
 

 

 

  

 جارب دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيت عنوان طرح پژوهشي
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 شهلا محمدي، غزل نیسانیان، الهه كاردان نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 مجموعه مراکز تحقیقاتی وابسته به دانشکده پرستاری و مامائی/علوم باروری و سلامت جنسی دانشکده/مركز تحقیقاتي

 

، استفاده نماینداز نتایج طرح به طور مستقیم كه بتوانند  هایيیا گروهافراد لطفاً ضمن انتخاب ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید 5تا  ۱به هر كدام از آنها وزن 

  (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

 (...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  سلامتگزاران نظام و سیاستدیرانم 

 (...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

 (نظام سلامتمدیران خارج از بهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، هاي مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

باشد؟  تواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشته.آیا این خبر مي2

 دانمنمي   خیر   بله

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 كلمه( ۱5)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 جارب دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيت 

 كلمه( 40 )حداكثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

هاي مامایي در ارتقاي سلامت جامعه، تلاش براي ارتقاي كیفیت آموزش در این توجه به اهمیت مراقبتبا 

رسد و براي ایجاد این پیشرفت، بررسي تجربیات ویژه آموزش بالیني مامایي ضروري به نظر ميزمینه به

تواند بتدایي تحصیلشان ميهاي اهاي بالیني انجام گرفته در سالدانشجویان و نظرات آنها در مورد مهارت

بسیار مفید باشد. لذا پژوهش حاضر با هدف تبیین تجربیات خوشایند و ناخوشایند از نخستین مدیریت زایمان 

 انجام شد. ۱40۱در بین دانشجویان مامایي در سال 

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .باشدطرح ميها بر عهده مجري مسؤولیت صحت پیامطرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشد. توجه: 

 كلمه( 50: )حداكثر ۱پیام شماره 

هاي فردي دانشجویان منجر به ایجاد تجارب هاي این مطالعه، حضور مربي مؤثر، محیط و ویژگيبراساس یافته

 دانشجویان مامایي از اولین مهارت زایمان شده است.

 كلمه( 40)حداكثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

نتایج مطالعه حاضر، روش هاي آموزشي نوین و جدید در آموزش دانشجویان مامایي به كار گرفته با توجه به  پیشنهد مي شود

      شود. 

 مورد را انتخاب كنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد ميد. کدامیك از روش

 براي معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذيگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☒

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات كثیرالانتشارنتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☒

 سازمانيهاي درونها و بولتندر خبرنامهانتشار نتایج   ☐

 ها و سمینارهاي داخليارائه در كنفرانس  ☒

 ها و سمینارهاي خارجيارائه در كنفرانس  ☒

 هاهاي پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 هاي هدفبراي گروهكامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☐

 كنندگان بالقوهسایت براي دسترسي استفادهیا گزارش كامل طرح بر روي وبقرار دادن خلاصه   ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☐



 

 سازي نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم براي تجاري  ☐

 )لطفاً نام ببرید(سایر موارد   ☐
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 چکیده

هاي مامایي در ارتقاي سلامت جامعه، تلاش براي ارتقاي كیفیت آموزش توجه به اهمیت مراقبتبا  مقدمه:

رسد و براي ایجاد این پیشرفت، بررسي تجربیات ویژه آموزش بالیني مامایي ضروري به نظر ميدر این زمینه به

تواند بتدایي تحصیلشان ميهاي اهاي بالیني انجام گرفته در سالدانشجویان و نظرات آنها در مورد مهارت

بسیار مفید باشد. لذا پژوهش حاضر با هدف تبیین تجربیات خوشایند و ناخوشایند از نخستین مدیریت زایمان 

 انجام شد. ۱40۱در بین دانشجویان مامایي در سال 

ن شامل كنندگااین پژوهش با رویکرد كیفي و با روش تحلیل محتواي مرسوم انجام شده است. شركت ها:روش

 ۱40۱گیري مبتني بر هدف در دانشگاه علوم پزشکي اصفهان در سال نفر از دانشجویان مامایي با نمونه ۱7

ساختاریافته درباره تجربیات خوشایند و ناخوشایند از هاي نیمهها از مصاحبهآوري دادهبودند. براي جمع

 وا تحلیل شد.محت تحلیل با و استفاده طبیعي زایمان مدیریت  نخستین اجراي

هاي ها سه طبقه كلي را شناسایي كرد: حضور مربي مؤثر )زیرطبقات: ویژگيتجزیه و تحلیل داده نتایج:

شخصیتي و رفتاري معلم، توانایي علمي و عملي كافي(، محیط )فضاي فیزیکي شلوغ، ارتباط نامناسب پرسنل، 

ه، داشتن آمادگي عملي قبل از ورود به دوره هاي فردي )داشتن شجاعت، داشتن انگیزفرآیند تولد(، ویژگي

  كارآموزي(.

هاي فردي دانشجویان منجر هاي این مطالعه، حضور مربي مؤثر، محیط و ویژگي: براساس یافتهگیرينتیجه

 به ایجاد تجارب دانشجویان مامایي از اولین مهارت زایمان شده است.

  دانشجویان مامایي ،مهارت ،آموزش ،تجارب ،مدیریت زایمان :هاي كلیديواژه 

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5

  :مقاله فارسيالف. 

 .کیفی تجربیات دانشجویان مامایی از نخستین اجرای مهارت مدیریت زایمان در زایشگاه: یک مطالعهعنوان: 

http:// https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5651-

fa.html............................................................................................................................................................................... .....
. 

https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA+%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA+%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%A8
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%A8
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86+%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://ijme.mui.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&srchterm=%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86+%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C


 

 :عنوان مقاله انگلیسيب. 

 
 
Midwifery Students' Pleasant and Unpleasant Experiences of Their First Delivery in The Maternity 

Ward: A Qualitative Study.  
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باشد. لذا نفعان ميها به ذيمهم ترجمان و تبادل دانش، انتقال نتایج از پژوهش ز اهدافكه یکي ااز آنجائي 

هاي تحقیقاتي انجام شده در هاي مستخرج از طرحمعاونت پژوهشي و فناوري دانشگاه علوم پزشکي اصفهان پیام

هاي مؤثر در اختیار آنها را با استفاده از روش« كشور هاي سلامتپایگاه نتایج پژوهش»دانشگاه را علاوه بر درج در 

هاي تحقیقاتي دانشگاه براي استخراج به منظور كمک به پژوهشگران و مجریان طرح ،قرار دهد. این راهنمامخاطبان 

 هاي پژوهشي تهیه شده است. و نگارش پیام

، بنابراین، مسؤولیت صحت شوديهاي پژوهش توسط مجري طرح تحقیقاتي نوشته مپیامبا توجه به اینکه 

 باشد. بخش به شرح ذیل مي 4هر پیام پژوهشي شامل  باشد.محتواي آنها بر عهده وي مي

بر اساس است كه جمله خبري شامل یک حداكثر یک سطر و پیام پژوهشي خبر یا عنوان  عنوان پیام خبر:

تاثیر مصرف دارچین بر كنترل حاكي از  پژوهشنتیجه چنانچه  ،شود. به عنوان مثالنوشته مي پژوهشترین یافته مهم

 را انتخاب نمود. « موثر است 2مصرف دارچین در كنترل دیابت نوع  »عنوان توان ميباشد،  2بیماري دیابت نوع 

جمله است كه در آن به معرفي مسأله و  4تا  3اي كوتاه و حداكثر شامل مقدمه :موضوعاهمیت مقدمه و 

 شود. نمونه پرداخته مي  اهمیت آن و در صورت نیاز جامعه آماري و تعداد

ترین پیام پژوهشي خلاصه مهم نیست.و یا چکیده پژوهش خلاصه ، پیام پژوهشيمتن پیام پژوهشي: 

عموم مردم هستند. حتي در مواردي  ،است. مخاطب اصلي پیام پژوهشيو غیرتخصصي هاي طرح به زباني ساده یافته

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

 هاي پژوهشيراهنماي استخراج و نگارش پيام

(راهنماي۱)فرم  هاي پژوهشيترجمان دانش طرح  

پژوهشي امضاء مجری طرح

 



 

 يبه زبان پیام پژوهشي بایست نهایت تلاش صورت گیرد كهميباز هم  گروهي غیر از عموم جامعه است، ،كه مخاطب

 نوشته شود.واژگان تخصصي ساده و با كمترین تعداد 

جمله،  3یا  2حداكثر در صورت اختصاصي و عملي در این بخش، پژوهشگر به پیشنهاد برای کاربرد نتایج: 

 . نویسدرا ميترین كاربردهاي نتایج پژوهش مهم

  



 

 

 

 

 

  جارب دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيت

 جارب دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيتعنوان خبر: 

  دانشجویان مامایي، ااساتید مامایي نوع مخاطب:

هاي مامایي در ارتقاي سلامت جامعه، تلاش براي ارتقاي كیفیت توجه به اهمیت مراقبتبا  مقدمه و اهمیت:

رسد و براي ایجاد این پیشرفت، بررسي ویژه آموزش بالیني مامایي ضروري به نظر ميآموزش در این زمینه به

بتدایي تحصیلشان هاي اهاي بالیني انجام گرفته در سالتجربیات دانشجویان و نظرات آنها در مورد مهارت

تواند بسیار مفید باشد. لذا پژوهش حاضر با هدف تبیین تجربیات خوشایند و ناخوشایند از نخستین مي

 انجام شد. ۱40۱مدیریت زایمان در بین دانشجویان مامایي در سال 

تجارب خوشایند و  دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعي  پیام برای اعضای هیأت علمي:

 ناخوشایندي دارند.

تجارب خوشایند و  دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيگزاران: پیام برای مدیران و سیاست

 .ناخوشایندي دارند

تواند در ارتقاي ه عنوان فرصتي ميب . جارب دانشجویان مامایي از اداره اولین مهارت زایمان طبیعيت :پیشنهاد برای کاربرد نتایج

 مربوط بههاي سازي و افزایش مهارتمؤثر باشد. با این حال، فرهنگعملکرد و دانش دانشجویان مامایي   سطح

 مي تواند از ضروریات باشد. نوین آموزشي روشهاي

 

 پیام پژوهشي نمونه


